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事業管理者あいさつ

暑中お見舞い申し上げます。

暑い毎日が続いておりますが、皆様、いかがお過ごしでしょうか。今年は、梅雨があっ

たのか無かったのか分からないほど短くて、気がついたら終わっていましたね。更に、

この時期になりますと、熱中症が非常に怖いですね。熱中症予防のためには、やはり、

こまめな水分補給と適切な休養です。特に、年齢を重ねますと水分補給が疎かになりが

ちですので、常に水分補給を意識し、この夏を乗り切っていきましょう。

今年の夏は、大阪で2025年大阪・関西万博（Expo 2025）が開催されていますね。連日、

満員御礼のようで、各国の展示館（パビリオン）もかなりの盛り上がりを見せているよ

うです。この間、出張でたまたま大阪に行ったのですが、大阪駅にも明らかに万博に行

かれたのだろうな、という観光客や外国人の方々が沢山おられました。

この万博の中のあるパビリオンでは、iPS細胞（人工的に作られた細胞）の技術を利

用した『ミニ心臓』が展示されており、このミニ心臓は実際に拍動するようです。この

技術を応用して、本物そっくりの心臓やその他の臓器を再現できるようになれば、薬を

作るスピードが格段に上がると期待されています。このように、万博の中には、未来の

医療などを想像させるような技術が色々と展示されており、是非、一度は見てみたいな

と思っていますが、こう暑くて人が一杯となると、少し行くのが面倒になりますね。

さて、もうすぐ毎年開催される伝統の祇園祭がやってきます（執筆時、７月17日）。

今年も、神輿がウィルの敷地内に来ると思いますし、祭り囃子が聞こえてくるでしょう。

また、今年も奉納の花火が上がるようです。この時期になると、気分が高鳴り、ちょっ

とウキウキした気分になりますね。

暑い日が続きますが、体調を整えて、この夏を乗り切っていきましょう！

社会医療法人 社団 陽正会
寺岡記念病院 理事長

ローカルコモンズしんいち事業管理者

寺 岡  謙
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てらおか居宅介護支援事業では、
介護が必要と感じた方、あるいはそのご
家族の依頼により、介護保険に関わる
様々な手続きを迅速かつ的確に対応させ
ていただいております。
居宅介護支援事業所では、特定のサービ
スや事業所に偏ることがないよう公正中
立な立場にいることから、利用者を第一
に考え支援を提供します。

☎ 0847-54-0620☎ 0847-54-0620

入院中の患者様へ
入院中の患者様につきましては、住み慣れた在宅へ円滑に
退院できるよう支援させていただきます。
入院中から、在宅サービス事業所や福祉用具、住宅改修事業
所などのサービス事業所とも緊密化を図り、退院後も皆様
と同事業所とが顔の見える連携で結ばれるよう支援させて
いただきます。

在宅で生活されている方へ
○外出の機会が少なく、閉じこもりがちになっ
ているので、気分転換をしたい…
○家を空ける間、お泊まりで介護をしてくれる
ところはないだろうか…
○玄関の段差を上がるための手すりがほしい…

　など

ローカルコモンズ・ウィル ❶ローカルコモンズ・ウィル ❶

てらおか居宅介護支援事業所てらおか居宅介護支援事業所

☎0847-52-5575☎0847-52-5575お問い合わせお問い合わせ

① 介護に関わるご相談、要介護認定申請の代行手続き
② 居宅サービス計画の作成
③ 介護サービスを提供する居宅サービス事業所および介護福祉施設との連絡調整
④ 行政、保健福祉サービス機関との調整
⑤ 居宅サービス利用時の相談・苦情・疑問の対応
⑥ その他、日常生活に関わる様々な介護のお悩み事についての相談

具体的な支援内容

介護保険の利用を検討される際には、
てらおか居宅介護支援事業所まで、
お気軽にお問い合わせください。
お電話をお待ちしております。
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☎ 0847-54-0620☎ 0847-54-0620

病気や障害をもっても、そして高齢になっても「住み慣れた地域や家で過ごしたい」という気持ちは誰もが
持っている共通の思いです。私たちスタッフは、生活の場にお伺いして、療養のお世話や治療の補助を行ない、
ご利用者とご家族が、安心して在宅生活が送れるように支援します。

要介護認定を受けている方、または、病気や障害がある方で、かかりつけ医が訪問看護を必要と認めた方
【例】 ★病気の後遺症、難病による障害があり、日常生活に援助が必要な方
 ★各種カテーテル類の管理や褥瘡などの処置が必要な方
 ★自宅でリハビリテーションを受けたい方 ★ご自宅での生活に不安がある方
 ★日中、ご家族が不在の方や介護力が弱い方 ★最期までご自宅で療養を希望されている方　　など

あなたの街の訪問看護 ～住み慣れた家でずっと暮らしたいを支えます～

ローカルコモンズ・ウィル ❷ローカルコモンズ・ウィル ❷

てらおか訪問看護ステーションてらおか訪問看護ステーション ☎0847-40-3046☎0847-40-3046

ローカルコモンズ・ウィルでは看護師・准看護師を募集しています。
【募集事業所】 訪問看護・通所介護・看護小規模多機能・サービス付高齢者住宅

興味のある方、ご相談などがあれば、電話0847-54-0620（人事担当）にご連絡下さい

本人の状態に合わせた看護を行いながら
病状の観察をします

医師と連携し、必要な医療処置などの
お手伝いをします

◎皮膚の観察
◎状態に合わせた入浴介助
◎清拭　◎洗髪
◎排泄介助・指導
◎褥瘡予防の工夫や指導
◎内服薬管理　など

吸引、褥瘡処置、各種
カテーテルの管理、点
滴など
医師の指示に基づいて
ご家庭で医療処置を行
います。

主なサービス内容主なサービス内容

対 象 者対 象 者

ターミナルケア
癌末期や終末期などでも、

自宅で過ごせるようにお手伝いします

寝たきり防止、生活動作が
維持・向上するよう支援します

食事、排泄、更衣、歩行など
日常生活動作の訓練を行います

いざという時にも安心！ 在宅で24時間の安心をいざという時にも安心！ 在宅で24時間の安心を
介護に関する
相談に応じます

介護方法・介護用品・不安などに
対する相談に応じます

みんなで協力して頑張ってます！
新作にも挑戦してるよ～

みんなで協力して頑張ってます！
新作にも挑戦してるよ～

「手づくりマルシェ」
に出店しました。

「手づくりマルシェ」
に出店しました。

「手づくりマルシェ」
に出店しました。

認知症対応型通所介護事業所

ケーキチ
ーム☆

大作ができる予感☆大作ができる予感☆

ロコモコ丼に

久々 挑戦！
ロコモコ丼に

久々 挑戦！壁画や折り紙に挑戦中！壁画や折り紙に挑戦中！

ステージでは鬼炎太鼓が迫力あり
皆さん感動されていました。

ステージでは鬼炎太鼓が迫力あり
皆さん感動されていました。

椎茸の菌の
植え付けをしました。
椎茸の菌の

植え付けをしました。

当日、天気も良く
沢山のお客様が来て下さり、
ありがとうございました。

当日、天気も良く
沢山のお客様が来て下さり、
ありがとうございました。

コースターを作りました。

マルシェに向けて、皆さん頑張られていました。マルシェに向けて、皆さん頑張られていました。マルシェに向けて、皆さん頑張られていました。

花の寄せ植えをしました。花の寄せ植えをしました。

1月に素盞嗚神社に
初詣に行きました。
1月に素盞嗚神社に
初詣に行きました。

ローカルコモンズしんいち ガーデンテラス Tel.0847-54-2220

バラを見に行きました。バラを見に行きました。

戸手高校の生徒さんと交流をしました。戸手高校の生徒さんと交流をしました。

障がい者就労継続支援B型事業所

盛り付けの
バランスが難しい～
盛り付けの

バランスが難しい～

皆様がお元気で
ありますように　
皆様がお元気で
ありますように　
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この夏も暑さをしのぎに来てくださいねこの夏も暑さをしのぎに来てくださいね

看板メニューの1つ！
ジューシーな「油淋鶏」
看板メニューの1つ！
ジューシーな「油淋鶏」

営業日： 月～金　11:30-16:00 
 （ランチの提供時間 11:30-14:00）
定休日： 土、日祝日、第3木曜日

カフェメニュー

カフェ
ランチ・お弁当の注文もお待ちしております!!

清掃は分担して隅々 まで行っています清掃は分担して隅々 まで行っています

厨房の盛付や調理、片付けも慣れたものです厨房の盛付や調理、片付けも慣れたものです

日替わりランチ 600円
日替わり弁当 600円 （おかずのみ500円）
飲み物 250円 （テイクアウト150円）
ケーキ 350円
ケーキセット 500円

お問い合わせは下記まで

府中市元町43-1　　管理者:松川英之
TEL：070-4305-3655  FAX：（0847）45-0081

ガーデンテラスふちゅう Tel.070-4305-3655

就労継続支援B型事業所
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Tel.0847-45-4571Tel.0847-45-4571介護医療院 みのり介護医療院 みのり

季節の壁面作成

日常の様子����日常の様子��
個別の機能訓練メニュー実施中個別の機能訓練メニュー実施中

～近畿大学技術指導＆リスク予防～
業務改善研修

～近畿大学技術指導＆リスク予防～

～バーコード機器を導入しました～
適正在庫管理に向けて
～バーコード機器を導入しました～

入所者ケアの拡大に向けて
余裕時間を生み出す！

～タイムスタディ調査～

入所者ケアの拡大に向けて
余裕時間を生み出す！

～タイムスタディ調査～

『生産性向上に向けた取組』『生産性向上に向けた取組』

～新たな機器を検討中～

入浴業務の
効率化に向けて
～新たな機器を検討中～

この夏も暑さをしのぎに来てくださいねこの夏も暑さをしのぎに来てくださいね

看板メニューの1つ！
ジューシーな「油淋鶏」
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ランチ・お弁当の注文もお待ちしております!!

清掃は分担して隅々 まで行っています清掃は分担して隅々 まで行っています

厨房の盛付や調理、片付けも慣れたものです厨房の盛付や調理、片付けも慣れたものです

日替わりランチ 600円
日替わり弁当 600円 （おかずのみ500円）
飲み物 250円 （テイクアウト150円）
ケーキ 350円
ケーキセット 500円

お問い合わせは下記まで

府中市元町43-1　　管理者:松川英之
TEL：070-4305-3655  FAX：（0847）45-0081

ガーデンテラスふちゅう Tel.070-4305-3655

就労継続支援B型事業所
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詳しくは、ローカルコモンズしんいちガーデンテラス
TEL 0847-54-2220

詳しくは、ローカルコモンズしんいちガーデンテラス
TEL 0847-54-2220

月一ガーデンコンサート 認知症カフェ
毎月1回土曜日に開催毎月1回土曜日に開催

毎月1回土曜日の午後開催毎月1回土曜日の午後開催

2025年4月

ローカルコモンズ・ウイル

手づくり手づくり

手打ちそばの体験をしました。手打ちそばの体験をしました。

今回も和太鼓で盛りあがりました。今回も和太鼓で盛りあがりました。

かわいい子どもたちも
ステージを盛りあげてくれました。

かわいい子どもたちも
ステージを盛りあげてくれました。

手作りの作品や食べ物が
勢揃いしました。

手作りの作品や食べ物が
勢揃いしました。

次 回  11月15日（土）手づくりマルシェ開催予定です。皆様のご来場をお待ちしております。次 回  11月15日（土）手づくりマルシェ開催予定です。皆様のご来場をお待ちしております。

発行／	多世代交流施設　ローカルコモンズしんいち
	 	［社会医療法人社団陽正会］ローカルコモンズ・ウィル	 〒 729-3103 広島県福山市新市町新市 56-1	 TEL 0847-54-0620（代）
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ローカルコモンズ・ウィル
ホームページ

http://www.teraoka-hosp.jp/localcommons/
アカウント名 : ローカルコモンズしんいち アカウント名 : ローカルコモンズウィル
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